
 

1. WELKE SOCIALE MEDIAPLATFORMS GEBRUIK JE REGELMATIG EN WAAROM? 
 
 

2. HOE REAGEER JE OP BERICHTEN VAN ANDEREN? BEN JE POSITIEF, NEGATIEF OF 
NEUTRAAL? 
 

3. WELKE ONDERWERPEN EN INTERESSES DEEL JE GRAAG ONLINE? 
 
 

4. HOE VAAK DEEL JE PERSOONLIJKE INFORMATIE OVER JEZELF? 
 
 

5.  BEN JE WELEENS GECONFRONTEERD MET CYBERPESTEN? WAT HEB JE IN ZO’N 
SITUATIE GEDAAN OF WAT ZOU JE DOEN? 
 

6. WAT VIND JIJ VAN HAATCOMMENTS DIE GEPOST WORDEN ONDER POSTS OF 
VIDEO’S VAN BEKENDE MENSEN? LEG EENS UIT.  
 

7. HOE GA JE OM MET NEGATIEVE REACTIES OF KRITIEK DIE JE ONTVANGT OP SOCI-
ALE MEDIA? 
 

8. HEB JE WEL EENS SPIJT GEHAD VAN IETS DAT JE ONLINE HEBT GEPLAATST? WAT 
HEB JE ERVAN GELEERD? 
 

9. HOE ZOU JE JOUW GEDRAG OP SOCIALE MEDIA OMSCHRIJVEN? POSITIEF, GEZEL-
LIG, KRITISCH, AGRESSIEF. LEG EENS UIT.  
 

10. HOE VOEL JE JE ALS JE VEEL TIJD DOORBRENGT OP SOCIALE MEDIA? VOEL JE JE 
ENERGIEK EN BLIJ, OF EERDER GESTREST OF ONZEKER? 
 

11. WAT ZIJN VOLGENS JOU DE VOOR- EN NADELEN VAN SOCIALE MEDIA? 
 
 

12. HEB JE WELEENS NEGATIEVE ERVARINGEN GEHAD OP SOCIALE MEDIA? KUN JE ER 
IETS OVER VERTELLEN? 
 

13. HELPEN SOCIALE MEDIA JE OM IN CONTACT TE BLIJVEN MET VRIENDEN EN FAMI-
LIE, OF VOEL JE JE SOMS JUIST EENZAAM?

14. HEBBEN SOCIALE MEDIA INVLOED OP JOUW ZELFVERTROUWEN, DENK JE? LEG 
EENS UIT. 
 

15. VOEL JE JE VEILIG ONLINE? LEG EENS UIT.  
 
 

16. HOEVEEL TIJD BESTEED JE GEMIDDELD PER DAG AAN SOCIALE MEDIA? DENK JE 
DAT DIT EEN GEZONDE HOEVEELHEID IS? 
 

17. HEB JE WEL EENS VRIENDSCHAPPEN OF RELATIES OPGEBOUWD VIA SOCIALE 
MEDIA? HOE ZIJN DIE ERVARINGEN GEWEEST? 
 

18. WELKE INFLUENCERS VOLG JIJ EN WAT LEER JE VAN DEZE PERSOON? 
 
 

19. VERGELIJK JIJ JEZELF OF MOMENTEN UIT JOUW LEVEN MET WAT JE VAN ANDE-
REN ZIET OP SOCIALE MEDIA? 
 

20. HOE ZORG JIJ ERVOOR DAT JE GEGEVENS VEILIG ZIJN DIE JE DEELT OF NODIG 
HEBT VOOR HET GEBRUIK VAN SOCIALE MEDIA?  
 

21. ALS JE ÉÉN DING ZOU KUNNEN VERANDEREN AAN SOCIALE MEDIA, WAT ZOU DAT 
DAN ZIJN EN WAAROM? 
 

22. OMSCHRIJF EENS HET GEBRUIK VAN SOCIALE MEDIA DOOR JE OUDERS? WAT 
VIND JIJ DAARVAN?  
 

23. DENK JIJ DAT INFLUENCERS HARD WERKEN? 
 
 

24. HOE VIND JIJ HET DAT SOMMIGE YOUTUBERS BAKKEN MET GELD VERDIENEN, 
TERWIJL ANDERE MENSEN WERKEN VOOR NOG NIET DE HELFT VAN DAT GELD? 
 

25. HEB JE WELEENS NIEUWS OF INFORMATIE ONTDEKT VIA SOCIALE MEDIA DIE JE 
ANDERS NIET ZOU HEBBEN GEWETEN? HOE BETROUWBAAR VIND JE DEZE INFORMATIE?


