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Playing for Success
Arnhem na tien jaar nog
steeds springlevend

Haal kinderen uit de school, breng ze naar een inspirerende omgeving. Zet ze daar met
elkaar aan het werk met opdrachten die niet voelen als leren. Begeleid ze persoonlijk
en met aandacht. Dit is in het kort de basis van het concept dat Playing for Success
Nederland in 2009 vanuit Engeland overbracht naar Nederland.

Playing for Success Arnhem

Arnhem is een van de fast followers. In maart
2010 openen de deuren van het leercentrum
onder de Noordtribune van stadion Gelredome.
In nauwe samenwerking met Vitesse,
Gelredome en schoolbesturen voor VO komen
leerlingen uit Arnhem en omgeving naar het
voetbalstadion waar ze in de omgeving van de
professionele voetbalwereld met en van elkaar
leren. In tien speelrondes leren de deelne-
mers voor zichzelf opkomen, vergroten zij hun
zelfvertrouwen, verminderen zij faalangst en
verbeteren zij spelenderwijs specifieke vaardig-
heden, zoals taal-, reken- en ICT-vaardigheden.
Hierin worden ze begeleid door professionele
docenten en studenten van verschillende MBO-
en HBO-opleidingen.

Het is de samenwerking tussen Vitesse,
Gelredome en PfS die zorgt voor de kracht van
het programma. Vitesse biedt de deelnemers
onder andere de mogelijkheid om gratis een
thuiswedstrijd te bezoeken en in gesprek te
gaan met spelers over hun eigen leervragen.
“Bent u zenuwachtig voor een wedstrijd?” “Hoe
kunt u zich 90 minuten concentreren?” Zo er-
varen de deelnemers dat ook hun rolmodellen
soms last hebben van zenuwen en hoe zij heb-
ben geleerd om te gaan met succes en teleur-
stellingen. Gelredome biedt de mogelijkheid
voor een eigen leercentrum en om in diverse

andere ruimtes van het stadion leeractivi-
teiten voor de deelnemers te organiseren.
Wij noemen dit “de Wow-factor” want wat is
er mooier dan een activiteit te doen op een
lege tribune of opdrachten uit te voeren in
de persruimte van het stadion? Kinderen
vergeten dat ze aan het leren zijn en juist dat
maakt het leren zo effectief.

Na tien weken wordt Playing for Success
afgesloten met een certificaatuitreiking.
Tijdens deze feestelijke bijeenkomst geven
de deelnemers een presentatie over wat zij
hebben geleerd aan ouders en genodig-
den. Aan het eind van deze bijeenkomst
ontvangen de deelnemers hun felbegeerde
certificaat.

Na Vitesse en Gelredome... Musis
en Stadstheater

Maar de ambitie van Playing for Success
Arnhem reikt verder. In januari 2019 startten we met een
samenwerking tussen PfS Arnhem en Musis & Stadstheater.
Zo kunnen we ook deelnemers bedienen die hun Wow-
factor niet echt bij de sportwereld ervaren, maar des te meer
in de professionele omgeving van kunst en cultuur. In het
Arnhemse concertgebouw Musis Sacrum doen wij activitei-
ten op het podium of in de kleedkamers waar ‘gisteren’ nog
grote namen stonden. De deelnemers gaan naar een gratis
voorstelling of concert en ze hebben een interview met een
musicus van Het Gelders Orkest.

Overstaptraining PO/VO

Hoewel PfS Arnhem zich bij de start vooral richt op deelne-
mers uit de onderbouw van het voortgezet onderwijs, is er al
vijf jaar een ‘overstap’ training, in samenwerking met stich-
ting Passend Wijs voor leerlingen uit groep 8 die de overstap
naar de middelbare school erg spannend vinden en hierdoor

Ook hier draait het voor
het grootste deel om het
verminderen van onzekerheid
en het vergroten van het
zelfvertrouwen.

onzeker worden. Leerlingen van verschillende basisscholen
komen op woensdagochtend naar Gelredome. De basis van de
training is dezelfde als van een regulier PfS-traject alleen staan
thema’s die de leerlingen zelf aangeven spannend te vinden
centraal in de activiteiten.

Voorbeelden van thema’s zijn: Hoe maak ik nieuwe vrienden?
Hoe vind ik het juiste lokaal? Hoe weet ik wat ik allemaal mee
moet nemen? Ook hier draait het voor het grootste deel om

het verminderen van onzekerheid en het vergroten van het
zelfvertrouwen bij de kinderen. Vanzelfsprekend besteden we
ook aandacht aan praktische zaken zoals het leren plannen, het
invullen van een agenda en het kaften van schoolboeken. We

leren de kinderen wat afkortingen op het lesrooster betekenen.
Dat de lettercombinatie vaak een afkorting van de naam van je
docent is. En dat lokaal 310 niet betekent dat de school 310 loka-
len heeft maar dat het lokaal op de derde verdieping ligt.

Het stadion is het decor. De genummerde opgangen naar de
tribune stellen klaslokalen voor en de deelnemers moeten in

de spelactiviteit ‘Waar is toch mijn klaslokaal?’ zo snel mogelijk
met hun groep het juiste lokaal zien te bereiken om daar ver-
volgens een nieuwe opdracht te ontvangen. Onderling overleg
in de kleine groepjes is noodzakelijk om de opdrachten uit te
kunnen voeren. Ieder groepje wordt begeleid door een coach
die zich hoofdzakelijk concentreert op de communicatie in de
groep en de kinderen direct positieve feedback geeft. De lege
promenade met de genummerde opgangen nodigen uit om te
rennen. Kinderen worden steeds fanatieker.

Hoewel de opdracht luidt: Zo snel mogelijk... kent het spel geen
verliezers. Bij Playing for Success is iedereen een winnaar. Een
van de deelnemers zegt na afloop: "Als je weet hoe het werkt is
het eigenlijk best maldcelijk”

Nieuwe doelgroepen

Uit onderzoek blijkt het concept van Playing for Success ook
zeer goed te werken voor jongeren in de leeftijd 15-23. Wij
voeren op dit moment gesprekken om ook andere ‘kwetsbare’
jongeren deel te laten nemen in het concept van Playing for
Success. Dit alles met als doel zoveel mogelijk jongeren de
mogelijkheid te geven om gebruik te kunnen maken van de
unieke leerervaringen in een Wow- omgeving.

Binnenkort start PfS Arnhem ook met een cursus voor do-
centen waarin zij leren om de eigen omgeving in te zetten
als WoW-factor voor hun leerlingen. Naast een theoretisch
kader is de cursus praktisch van opzet. De docenten verlaten
Gelredome met concreet materiaal dat direct bruikbaar is in
de eigen onderwijspraktijk. @

» Ab van der Woude is was jarenlang docent en begeleider in het
SBO, VSO en het VO. Nu is hij coach en centrummanager bij Playing
for Success Arnhem.

Heb je interesse of denk je dat het concept van Playing for Success
zou kunnen werken voor een van jouw leerlingen, kijk dan op
www.playingforsuccess.nl voor een leercentrum bij jou in de buurt.
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